

О проведении мероприятий, приуроченных
ко Всемирному дню борьбы со СПИДом (1 декабря 2014 г.)
В целях формирования безопасной для жизни и здоровья детей и подростков среды, привлечения внимания обучающихся, их родителей, педагогов к проблеме профилактики ВИЧ/СПИДа просим вас организовать в декабре т.г. проведение тематических мероприятий, приуроченных к Всемирному Дню борьбы со СПИДом.
Проведение мероприятий должно способствовать достижению следующих результатов:
· повышение информированности обучающихся, их родителей и педагогов о путях заражения, способах защиты, правовых аспектах проблемы, источниках получения информации по данному вопросу;
· воспитание личной ответственности обучающегося за свои поступки, твердой установки на соблюдение правил социально приемлемого поведения;
· вовлечение обучающихся и их родителей в активную деятельность по профилактике наркомании, ВИЧ/СПИДа и других негативных явлений;
· активизация пропаганды преимуществ  здорового и безопасного образа жизни, ответственного поведения;
· формирование толерантного отношения к людям, живущим с ВИЧ/СПИД.
При подготовке данных мероприятий следует руководствоваться Концепцией превентивного обучения в сфере профилактики ВИЧ/СПИДа в образовательной среде, Концепцией профилактики употребления психоактивных веществ в образовательной среде, утвержденной Минобрнауки России 05.09.2011 г., рекомендациями по организации и проведению Всероссийской акции, приуроченной к Всемирному дню борьбы со СПИДом (утв. Минобрнауки РФ N ИК-1264/06, Роспотребнадзором N01/14285-9-32 от 25.09.2009).
Проведение тематических мероприятий необходимо организовать во взаимодействии с сотрудниками органов и учреждений здравоохранения,детскими и молодежными организациями, родительской общественностью, волонтерами. Формы проведения мероприятий могут быть разнообразными:
1.Информационно-просветительские
и мониторинговые: тематические часы общения, уроки здоровья, беседы и лекции с участием врачей - наркологов, психологов, медицинских работников «Я выбираю жизнь!», « СПИД- плата за беспечность», «Защити себя и тех, кого ты любишь», «Как уберечься от ВИЧ/СПИДа», просмотр кино- и видеофильмов, консультации, анкетирование, социологические исследования, в том числе для родителей.
2.Игровые и состязательные: конкурсы плакатов, газет, буклетов, рисунков, сочинений, тематические выставки «Мое право на здоровье», «Мы - за здоровый и безопасный образ жизни», «Будущее в наших руках».
3.Научно-практические: «круглые столы», диспуты, форумы, конференции «Здоровье нации», «Что ты скажешь другу, если у него ВИЧ», «В здоровом теле - здоровый дух».
4.Тренинговые занятия с обучающимися, направленные на формирование навыков здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к собственному здоровью, социальной адаптации, уверенного поведения.
5.Родительские собрания, семинары, всеобучи «Ориентация школьников на ценности семьи», «ВИЧ: знать, чтобы жить», «Здоровые дети - здоровая нация», «Безопасное поведение - осознанный выбор».
6.Спортивно-оздоровительные: соревнования, в том числе семейных команд, фестивали, праздники «Веселые старты», «Со спортом дружить - здоровым быть!».
7.Целевые акции «Есть время задуматься», «Знания сила СПИД победила», «Я голосую за жизнь» и другие.


















