(Для жюри)

Олимпиадные задания практического тура  муниципального этапа
Всероссийской олимпиады школьников по ОБЖ в 2016-2017 учебном году

 для  учащихся 9-х и 10-11-х классов
Задания первой секции «Оказание первой помощи пострадавшему»
Задание  № 1 (9- 10-11 классы)  (максимальная оценка – 15 баллов)
Оборудование: манекен-тренажер, косынки, холод, стерильные салфетки, телефон.
Условия: В результате ДТП произошло возгорание автомобиля. Водитель, выбираясь из горящего автомобиля, получил ожоговую травму. Пострадавший в сознании. Жалуется на сильные боли в ожоговых ранах. Кожные покровы правого предплечья и кисти покрасневшие, покрыты пузырями, заполненными прозрачной жидкостью. 
Ответ.

У пострадавшего ожоги 2 степени правого предплечья и кисти. Состояние пострадавшего средней степени тяжести.

Алгоритм выполнения задания:
Обеспечить безопасность оказания помощи: отойти с пострадавшим от горящего автомобиля на безопасное расстояние.
Необходимо накрыть ожоговую поверхность стерильной салфеткой, поверх салфетки положить холод. 

Сообщить по телефону в спасательные службы о возгорании автомобиля и пострадавших, указав адрес, количество пострадавших, их пол и примерный возраст, характер повреждений, сообщить свою фамилию и узнать фамилию диспетчера.

Наблюдать за состоянием пострадавшего (контроль дыхания, пульса, сознания) до приезда бригады скорой помощи. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15 баллов.
	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф (баллы)

	1. Нарушена очередность в оказании помощи.
	5

	2. Помощь при поражении руки ожогом
	

	2.1
	Холод наложен без использования стерильной салфетки
	1

	2.2
	Не использован холод
	1

	2.3
	Некорректное обращение с пострадавшим
	2

	3. Вызов спасательных служб
	

	3.1
	Не указан адрес места происшествия
	1

	3.2
	Не сказано, что случилось
	1

	3.3
	Не указано количество пострадавших, их пол и примерный возраст
	1

	3.4
	Не вызваны спасательные службы
	5


При сумме штрафных баллов равных и превышающих максимальный балл за задание участнику выставляется 0 баллов.
Задание  № 2 (9- 10-11 классы)  (максимальная оценка – 15 баллов)
Оборудование: манекен-тренажер, палка, провод, телефон.
Ситуация: в районе частных жилых домов произошел обрыв электропровода. Вы обнаружили пострадавшего, лежащего без видимых признаков жизни. Рядом с пострадавшим на земле лежит провод. Пострадавший не реагирует на оклик. Дыхание не определяется. Пульс на сонной артерии не определяется. 

Ответ.

Электротравма. Клиническая смерть.
Порядок оказания первой помощи.

1. Обеспечить безопасное оказание первой помощи: подойти к пострадавшему мелкими шагами, не отрывая подошвы от земли. Отбросить провод диэлектрическим предметом (сухой деревянной палкой). Позвать помощников (по возможности). Оттащить пострадавшего на безопасное расстояние за сухую одежду одной рукой.

2. Определить признаки жизни у пострадавшего.

3. При отсутствии признаков жизни приступить к проведению СЛР.

4. Вызвать «скорую помощь».

5. Проводить СЛР до приезда бригады «скорой помощи».

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15 баллов.
	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф
(баллы)

	1. Нарушена очередность в оказании помощи.
	5

	2. 
	Техника безопасности
	

	2.1
	не соблюдались правила техники безопасности при приближении к пострадавшему
	2

	2.2
	не убран провод с пострадавшего
	2

	2.3
	провод откинут рукой
	2

	2.4
	Пострадавший не эвакуирован с места потенциальной опасности поражения током
	2

	3. Помощь в состоянии клинической смерти
	

	3.1
	Не определена реакция зрачка на свет
	2

	3.2
	Не проверен пульс на сонной артерии
	5

	3.3
	Не сделано освобождение грудной клетки от одежды
	2

	3.4
	При вдохе ИВЛ не запрокидывается голова пострадавшего
	5

	3.5
	При вдохе ИВЛ не зажат нос
	2

	3.6
	Вдох ИВЛ сделан без защитной маски
	5

	3.7
	После проведения комплекса реанимации или только нажатий непрямого массажа сердца в течение 2 минут не появилась реакция зрачков
	10

	3.8
	Перелом каждого ребра
	2

	3.9
	Некорректное обращение с пострадавшим
	2

	4. Вызов спасательных служб
	

	4.1
	Не указан адрес места происшествия
	1

	4.2
	Не сказано, что случилось
	1

	4.3
	Не указано количество пострадавших, их пол и примерный возраст
	1

	4.4
	Не вызваны спасательные службы
	5


При сумме штрафных баллов равных и превышающих максимальный балл за задание участнику выставляется 0 баллов.
Задание № 3  (9- 10-11 классы) (максимальная оценка - 10 баллов)

Вводная: Легковой автомобиль въехал в остановочный комплекс и сбил мужчину. Мужчина лежит, жалуется на сильные боли в правом плече. Руку поднять не может. Правый рукав свитера пропитан кровью. При осмотре поврежденной конечности обнаружена рана с сильным кровотечением. В ране определяются костные обломки. Пульс на поврежденной руке определяется плохо, частый.
Оборудование: манекен-тренажер, кровоостанавливающий жгут Эсмарха, стерильные салфетки, бинт, косынка для иммобилизации конечности, куски ткани.

Условия: выполняется на тренажере с правом привлечь помощника. 

Ответ.

Открытая травма (перелом) правого плеча. Артериальное кровотечение. Состояние пострадавшего тяжёлое.
Алгоритм выполнения задания

1. Обеспечить безопасное оказание помощи. При возможности надеть перчатки медицинские.

2. Выполнить пальцевое прижатие подмышечной артерии.

3. Наложить кровоостанавливающий жгут.

4. Вызвать «скорую помощь».

5. Освободить плечо от одежды.

6. Оценить сознание, дыхание, кровообращение у пострадавшего.

7. Наложить стерильную салфетку на раны. Зафиксировать бинтовой повязкой.

8. Выполнить иммобилизацию конечности косынкой.

9. Наблюдать за состоянием пострадавшего до прибытия бригады «скорой медицинской помощи».

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов.
	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1. 
	Кровотечение не остановлено в течение 1 минуты от начала старта
	4

	2. 
	Жгут наложен без опорного предмета
	2

	3. 
	Жгут наложен на голую кожу
	2

	4. 
	Не отмечено время наложения жгута
	2

	5. 
	Не произведена иммобилизация конечности
	2

	6. 
	Не вызвана скорая помощь
	2

	Сумма штрафных баллов
	

	Оценка задания с учетом штрафных баллов
	


При сумме штрафных баллов равных и превышающих максимальный балл за задание участнику выставляется 0 баллов.
Задание № 4 (9- 10-11 классы) (максимальная оценка - 10 баллов)
Ситуация: В гараже обнаружен мужчина, лежащий без сознания около легкового автомобиля с работающим двигателем. Пострадавший не реагирует на оклик. Дыхание шумное. Пульс на сонной артерии определяется. На лице розовые пятна. Зрачки расширены.
Задание: окажите первую помощь

Ответ.

Отравление угарным газом. Состояние пострадавшего тяжелое.

Алгоритм выполнения задания: 
Обеспечить безопасное оказание помощи: открыть двери гаража, позвать помощников (по возможности), закрыть собственные дыхательные пути влажной тканью, вынести пострадавшего из гаража любым доступным способом.

Осмотреть пострадавшего. Определить признаки жизни. 
Уложить пострадавшего в стабильное боковое положение.

Вызвать «скорую помощь».
Наблюдать за состоянием пострадавшего, контролировать сознание, дыхание, кровообращение до приезда бригады «скорой помощи».
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов.
Ошибки и количество снимаемых баллов:

· не соблюдались правила техники безопасности при оказании помощи – 2 балла;

· не проведена оценка состояния пострадавшего –4 балла;
· пострадавший не переведен в стабильное боковое положение – 10 баллов;
· не вызвана скорая помощь – 4 балла.
При сумме штрафных баллов равных и превышающих максимальный балл за задание участнику выставляется 0 баллов.
Задания второй секции  «Действия в ЧС природного и техногенного характера» 

Задание № 5 (9- 10-11 классы) (максимальная оценка - 5 баллов)
Действия при обнаружении и по тушению пожара с применением первичных средств пожаротушения.

Условия: В помещении произошло возгорание электроприбора, участнику  необходимо: обнаружив возгорание вызвать по телефону пожарную охрану; надеть марлевую повязку и защитные перчатки; определить вид первичного средства пожаротушения и применить его для ликвидации условного загорания. 
Максимальная оценка – 5 баллов.

	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1.
	Ошибки при вызове пожарной охраны:
	

	
	не вызвана пожарная охрана
	1

	
	не назван адрес
	1

	
	не названо место пожара
	1

	
	не названы фамилия, имя, отчество
	1

	2.
	Не надето индивидуальное средство защиты органов дыхания – марлевая повязка
	1

	3.
	Неправильно выбран тип огнетушителя (применялся воздушно-пенный огнетушитель ОВП-5 или использовалась вода). 
	1

	4.
	Неправильное применение огнетушителя ОУ-5:
	1

	
	не выдернута чека
	1

	
	не направлен раструб на очаг возгорания
	1

	
	не нажата рукоятка пуска
	1

	Сумма штрафных баллов
	

	Оценка задания с учетом штрафных баллов
	


При сумме штрафных баллов равных и превышающих максимальный балл за задание участнику выставляется 0 баллов.
Задание № 6 (9- 10-11 классы) (максимальная оценка – 5 баллов).

Вводная:  Изготовление и надевание изготовленной ватно-марлевой повязки.

Оборудование: Отрезок марли размером 100х50см., вата, ножницы.

Условие: Контрольное время 2-3 мин.

Алгоритм выполнения задачи: 

Участник, используя указанное оборудование изготавливает и надевает ватно-марлевую повязку. 

Оценка задания. Ватно-марлевая повязка изготовлена и надета:

за 2 мин.                          -  5 баллов

за 2 мин.30 сек.               -  4 балла

за 3 мин.                          -   3 балла.

Более 3 мин.                    -  2 балла.

Ватно-марлевая повязка. Для изготовления требуется кусок марли размером 100х50см. На марлю накладывают слой ваты толщиной 1-2 см., длиной 30 см., шириной 20 см. Марлю с обеих длинных сторон загибают и накладывают на вату. Концы подрезают вдоль на расстоянии 30-35 см. так, чтобы образовалось две пары повязок. При необходимости повязкой закрывают рот и нос; верхние концы завязывают на затылке, а нижние – на темени. В узкие полоски по обе стороны носа закладывают комочки ваты
Задание № 7 (9- 10-11 классы) (максимальная оценка – 5 баллов).
Надевание ОЗК
Условия: На незараженной местности (в укрытии, помещении) по команде: «Защитный комплект надеть.  Газы!», надеть ОЗК надлежащим образом.

Время выполнения задания 4 мин. 35 сек.

Максимальная оценка – 5 баллов.
Алгоритм выполнения задания
1. Снять сумку с противогазом, снаряжение, головной убор и положить их на землю.

2. Надеть защитные чулки.

3. Надеть плащ в рукава.

4. Концы тесемок продеть в полукольца  по низу спинки плаща и закрепить.

5. Застегнуть на центральный шпенёк центральные держатели шпеньков сначала правой, затем левой полы плаща и закрепить их закрепкой.

6. Застегнуть полы плаща на шпеньки так, чтобы левая пола обхватывала левую ногу, а правая – правую ногу.

7. Держатели двух шпеньков, расположенные ниже центрального шпенька, закрепить закрепками.

8. Застегнуть боковые хлястики плаща на шпеньки, обвернув их предварительно вокруг ног под коленями.

9. Застегнуть борта плаща, оставив не застегнутыми два верхних держателя.

10. Надеть поверх плаща снаряжение и противогаз.

11. Надеть капюшон на голову и застегнуть остальные держатели плаща и хлястик капюшона.

12. Надеть перчатки.

При использовании ОЗК в виде комбинезона снаряжение и сумка надеваются поверх плаща.
	№
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф

	1.
	Ошибки при надевании общевойскового защитного комплекта ОЗК:
	

	
	за каждый не застёгнутый шпенек
	1

	
	чулки не закреплены на поясном ремне
	1

	
	Комплект надет не в виде комбинезона
	5

	Сумма штрафных баллов
	

	Оценка задания с учетом штрафных баллов
	


При сумме штрафных баллов равных и превышающих максимальный балл за задание, а также при превышении временного лимита выполнения задания, участнику выставляется 0 баллов.
Задание № 8 Надевание  гражданского противогаза (ГП-5 или ГП-7) (9-10-11 классы) (максимальная оценка – 5 баллов).
Условия: На незараженной местности (в укрытии, помещении) по команде: «Газы!», надеть гражданский противогаз (ГП-5 или ГП-7).

Время выполнения задания 7 секунд.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 5 баллов.
	2.
	Ошибки при надевании гражданского противогаза:
	

	
	открыты глаза
	1

	
	не задержано дыхание
	1

	
	после надевания противогаза не сделан резкий выдох
	1

	
	перекос шлем-маски противогаза
	1


Задание №9 Изготовление временного укрытия «навес» из подручных средств (9-10-11 классы) (максимальная оценка – 5 баллов).
Оборудование: колья длиной примерно 1,5 м (с рогатинами на конце), брус, жерди, верёвка, ткань. Необходимо предусмотреть способ фиксации кольев (в грунт, снег и т.д.)
Условия: Участники изготавливают из подручных средств временное укрытие «навес» в течение 3 минут. 
Выполнение: Колья необходимо установить друг от друга на дистанции в два – два с половиной метра. Толстую жердь, которая будет несущим брусом, надо положить на распорки. Затем, к этому брусу, под углом около 50-60°, нужно прислонить другие жерди, которые необходимо зафиксировать в таком положении с помощью верёвки или тонких ветвей. Сверху всей конструкции надо натянуть какую-нибудь ткань, лучше всего парашютную, или брезент. У получившегося навеса нужно подвернуть края по бокам и закрепить их к основному брусу, который лежит внутри навеса.

В случае нарушения выполнения задания, невыполнения в срок оно считается невыполненным и  участнику выставляется 0 баллов.
Задание № 10 (9 классы) (максимальная оценка – 6 баллов).

Вводная:  Спасательные работы на воде. 

Оборудование: рекомендуемое место проведения – спортивный зал.  
Задание: Бросить спасательный конец Александрова в зону «утопающего»

Спасательный круг. Спасательный конец Александрова. Он состоит из 30-метрового линя (по – простому - веревки), заканчивающегося петлей, по сторонам которой закреплены два пенопластовых или деревянных поплавка, а на конце груз массой 250-300 г. Обычно это матерчатый мешок, набитый песком или мелкой крошкой пробки.  
Алгоритм выполнения задачи:

Участник бросает конец Александрова в зону «утопающего». Расстояние до зоны – 15 м. Сторона квадрата зоны – 2 м. Участнику на выполнение задания дается три попытки.

Оценка задания. 3 попадания в зону утопающего – 6 баллов.
2 попадания – 4 балла.
1 попадание – 2 балла.
Задание  № 11 Вязка узлов. (9 классы)   (максимальная оценка – 10 баллов)
Условия: за линией старта находится стол, на котором лежат карточки с условием выполнения узла. Узел определяется по жребию. 

Алгоритм выполнения задания: 

1.Участник выбирает карточку с условием выполнения узла, переворачивает и приступает к выполнению задания. Время выполнения задания 1 минута. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов. 

	\п/п 

	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф (баллы) 

	1. 
	Не завязан контрольный узел (должен иметь выход свободного конца не менее 50 мм)
	2

	2. 
	Перехлёст прядей  
	2

	3. 
	Не завязан узел  
	10

	4. 
	Завязан узел несоответствующий вытянутой карточке  
	10

	5. 
	Узел не завязан в течение 1 минуты  
	10


Задания третьей  секции  «Выживание в условиях природной среды»
Задание №12 (9-10-11 классы) Сложить костёр типа «Колодец» (максимальная оценка – 3 балла)

Оборудование: дрова подходящего размера.
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Рис. 1 Тип костра «колодец»

Задание  № 13 (9 классы)   (максимальная оценка – 22 балла)



Вводная:  Вы с группой товарищей оказались в условиях вынужденного автономного существования. Простейшие сообщения спасателям рекомендуется передавать сигналами международного кода или с помощью международной авиационной аварийной жестовой сигнализации.
Задание: покажите, с помощью жестов международной авиационной аварийной жестовой сигнализации, используемой для передачи информации пилотами поисково-спасательных самолетов и вертолетов, следующие сообщения:

1. Прошу взять на борт.
2. Требуется техническая помощь.
3. Здесь удобно произвести посадку.
4. Всё в порядке.
5. Вас понял, выполняю.
6. Располагаю радиостанцией.
7. Здесь приземляться опасно.
8. Не могу двигаться, необходима медицинская помощь.
9. Готов принять вымпел, письменное сообщение.
10. Да.
11. Нет.
Ответы
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Рис. 2 Жесты международной авиационной аварийной жестовой сигнализации 

Оценка задания. За каждый правильно показанный знак  - 2 балла


Задания «Основы военной службы» в старшей возрастной группе

(10 - 11 классы)
Задание № 14 (максимальная оценка – 12 баллов).

Уничтожение огневой точки условного противника ружейным огнём. 

Условия: Огневая точка условного противника (3 падающие мишени) расположена на расстоянии 10 м. от укрытия. Участнику выдаются пневматическая винтовка с открытым прицелом и 5 пуль, которыми он должен поразить 3 падающие мишени из положения «стоя».
Необходимые материалы и оборудование: пневматическая винтовка, по 5 пуль на каждого участника, 3 падающие мишени.

Алгоритм выполнения задания: 

1. На исходном рубеже, участник получает от члена жюри команду «К бою!», после чего перемещается на огневой рубеж, докладывает о готовности к стрельбе и после команды члена жюри «Огонь!» приступает к стрельбе.

2. Участник поочерёдно заряжает пули и производит последовательно выстрелы по откидным мишеням. Если мишени поражены менее, чем пятью выстрелами, выполнение задания прекращается.

2. Стрельба производится до поражения трех откидных мишеней (кругов) или до израсходования «боеприпасов». 

	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1.
	Не поражена одна мишень 
	3

	2.
	Не поражены две мишени
	7

	3.
	Не поражены три мишени
	10

	4
	Открытие огня без команды члена жюри
	2

	5
	Направление оружия на людей
	10

	
	Оценка задания с учетом штрафных баллов
	


При сумме штрафных баллов равных и превышающих максимальный балл за задание участнику выставляется 0 баллов.
Задание № 15  Преодоление ползком участка местности (зоны обстрела) (Максимальная оценка – 10 баллов).
Условия: Задания в зоне обстрела выполняются в положении лежа без права касания натянутой сетки (каждое  касание сетки -  звон колокольчика, является условным попаданием под выстрел противника). Не выходя за границы камуфляжной сетки, имитирует выстрел из автомата по «условному противнику».
Максимальная оценка – 10 баллов. 

	№
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф

	1. 
	Каждое касание сетки (звон колокольчика) 
	1

	2. 
	При имитации обстрела условного противника:
	

	
	автомат не снят с предохранителя 
	1

	
	не взведён затвор 
	1

	
	не произведено прицеливание в сторону условного противника
	1

	
	после выстрела автомат не поставлен на предохранитель
	1

	3.
	Выстрел в условного противника произведен  за габаритами зоны обстрела (камуфляжной сетки)
	1

	Сумма штрафных баллов
	

	Оценка задания с учетом штрафных баллов
	


При сумме штрафных баллов равных и превышающих максимальный балл за задание участнику выставляется 0 баллов.
Задание № 16 Сборка модели массогабаритной автомата (АКМ, АК-74)
Условия: Участник производит сборку лежащего на полу разобранного автомата в положении на колене или лежа, надевает его, и по команде члена жюри перемещается в зону «обстрела».
Максимальная оценка – 10 баллов.

	№
	Перечень ошибок и погрешностей 
	Штраф

	1. 
	Не спущен курок после присоединения крышки ствольной коробки
	1

	2. 
	Автомат не поставлен на предохранитель после спуска курка
	1

	3. 
	За каждое прочее нарушение порядка сборки массогабаритной модели автомата
	1

	Сумма штрафных баллов
	

	Оценка задания с учетом штрафных баллов
	


При сумме штрафных баллов равных и превышающих максимальный балл за задание участнику выставляется 0 баллов.
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