	
	
	



Выступление заместителя директора МБУДО«Центр дополнительного образования Октябрьский район»Жиляевой Н.В.
Дорогу осилит идущий.
Приближается начало учебного года и многих родителей волнует вопрос: к какой форме обучения стоит готовить своих детей сейчас: очной или дистанционной? Та ситуация, с которой мы столкнулись в конце прошлого учебного года, для многих остается пугающей и неопределенной.  Конечно, не всем участникам образовательного процесса удалось преодолеть возникшие барьеры, связанные и с образовательной деятельностью, и с адаптацией к обучению в новом формате. Адаптация у всех проходит по-разному: у большинства легко и не заметно, а у определенной категории людей довольно остро. Это зависит от тех механизмов, которые человек уже приобрел в течение своей жизни: гибкости или консерватизма, оптимизма или пессимизма и т.д.
 
Напомним, что дистанционное обучение - это не новая форма, она применяется в системе традиционного обучения многими педагогами, идущими в ногу со временем. А актуальной она стала именно в условиях объявленной пандемии. Эта система коснулась  не только учителя и ученика, но и родителей, сделав их полноправными участниками образовательного процесса, она дала возможность родителям присутствовать на уроке, быть помощником для своих детей и педагогов, порой выступая  транслятором определенной информации. Таким образом, на плечи родителей легла серьезная ответственность: необходимо обеспечить современной техникой своего ребенка во избежание трудностей, организовать режим дня, что является обязательным для школьников. Это дисциплинирует детей, позволяет разграничить работу и отдых по привычному для них распорядку, распределив время на учебное и личное. В таком случае у ребенка не будет складываться ощущение бесконечной продолжительности учебного дня и останется достаточно времени для отдыха, своевременной подготовки домашнего задания и общения с семьёй. Не все родители могут быть готовы сейчас к этому. Есть семьи, в которых ответственность школьника за его обучение чётко сформирована. В этом случае ребёнок понимает, что нужно делать, и знает, что он может обратиться за помощью в непонятных и сложных ситуациях. Что происходит с родителем, когда он берёт на себя ответственность за обучение ребёнка? Родитель начинает стараться и тревожиться за результат во всю мощь своих личностных особенностей: решает задачи, ведет переписку в чате от имени ребенка и очень активно выполняет все домашние задания.   Родители, таким образом, не стараясь приспособиться к новой ситуации, не дают такой возможности и своим детям! Поскольку ребенок в любом возрасте транслирует тот тип поведения, который, как пример, демонстрируют его родители.  
Огромная нагрузка ложится на плечи педагогов по организации оптимального и комфортного обучения школьников, поскольку именно сейчас на практике реализуется принцип   индивидуального подхода к ребенку. Этот труд адресный и насыщенный, так обычно работают репетиторы и личные тренеры. Сложность такого обучения  заключается в дистанционном общении, оно утрачивает личный контакт, который несет в себе психологическую нагрузку: в школе ребенок видит и слышит реакцию учителя на свои действия во время урока, а сейчас его общение выходит на новый уровень в форме письменных сообщений и работы в чатах. 
Не все дети готовы к чтению коротких и, порой, сухих на их взгляд, комментариев, они теряют ощущение эмоциональной насыщенности общения, задаются вопросом: что я делаю не так, с беспокойством ждут отметок, ведь их никто не отменял и система оценивания остается традиционной. Да, ребенок строго следует инструкции педагога в освоении нового материала, но в отсутствии прямого контакта, тема им изучается практически самостоятельно, и он несет ответственность за качество усвоенного. Кроме того, педагогу необходимо комментировать слова и действия ученика, ориентируясь на принцип “здесь и сейчас”, как это обычно происходит при личном общении в классе, ведь воспитательный процесс никто не отменял, и ученики ждут ответную реакции учителей, особенно те, кто готов их еще раз проверить на прочность.
Из всех возрастных категорий учеников в непростой ситуации сейчас находятся выпускники 9 и 11 классов и, естественно, первоклассники.
Но, благодаря информатизации образования, у старшеклассников сейчас нет недостатка в выборе способов получения знаний, они активные пользователи сети Интернет и уже научились при грамотной поддержке педагога самостоятельно добывать информацию. Именно этот способ получения знаний ожидает их в скором будущем в ВУЗе. Поэтому сейчас есть возможность потренироваться и заранее адаптироваться.
У первоклассников еще не сформированы навыки учебной деятельности, несмотря на всю огромную работу, проделанную дошкольными образовательными организациями по реализации образовательной программы дошкольного образования. Будущие ученики, переступая порог школы, погружаются в абсолютно новую для них ситуацию и образовательную среду, связанную с режимом работы школы, с появлением в их жизни очень значимого человека - педагога, а так же с возникновением дополнительных обязанностей по выполнению домашних заданий или тренировочных упражнений.
Что же делать родителям в данной ситуации?
Единого рецепта для всех нет, но существуют ориентиры, которые помогут создать спокойную атмосферу в семье.
1. Мотивация.  Мотивация — это побуждение к действию для их удовлетворения. Самая сложная задача — найти эту потребность. Лучше, чтобы это было желание овладеть знаниями. Если родителям хочется помочь своему ребёнку узнавать что-то новое и ему самому этого хочется, то половина дела сделана. Во всех остальных случаях без помощи специалиста сформировать мотивацию на учёбу практически невозможно.
2. Ответственность. Важно чётко разделить, кто за что отвечает. Родителям следует помнить, что это не их задания проверяет учитель. Да, родители должны помочь вовремя отправить решение, но выполнить его должен ребёнок. Главная задача, чтобы школьник понял материал.  Проверять и искать ошибки — задача учителя.
3. Самостоятельность. Чтобы ребёнок стал более самостоятельным, в него нужно поверить. Самостоятельность не может развиваться в агрессии и критике. Если вы полчаса рассказывали ученику, что он ленивый и бездарный, он постарается оправдать ожидания. Либо целый час будет решать пример, либо каждые пять минут будет спрашивать правильно ли он делает. 
Расскажите, как поступить, если что-то не понятно. Иногда ребёнок по-настоящему не справляется, эта проблема глобальнее, чем карантин. Иногда он не прикладывает усилия, чтобы понять: мама-то лучше разберётся. В этих случаях посоветуйте ему отложить трудное задание и сделать другое. Если не получается, то можно сделать паузу, но не на гаджеты и игры. Говорите ребёнку, что верите в него, и он постарается.
4. Границы. Их нужно чётко обозначать и для себя, и для других. Подберите режим, подходящий для вас. Рассмотрите круг задач и определите, где нужна ваша помощь, а где ребёнок может справиться самостоятельно. Необходимо помнить, что тему урока объясняет педагог, а не родители. И ребенок должен ее усвоить тоже сам! Режим отдыха и его видов тоже важно разграничить. 
5. Отношения. Важно ответить себе на один важный вопрос: для чего мы растим этого человека? Чтобы он чего-то достиг, был умным и образованным? Чтобы за него не было стыдно? Чтобы гордиться? Чтобы выбрал достойный путь? Чтобы был счастлив?
Главное, чтобы отношения с детьми сохранились на всю жизнь. Хорошие, искренние, с нежностью, благодарностью и немного с недовольством, потому что идеально не бывает. То, что сейчас происходит между родителями и детьми во время выполнения этих дистанционных заданий, формирует взаимоотношения на долгие годы. 
	
	
	



